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Como usar seu guia

Durante a preparacao da residéncia médica, os Doutores Augusto,
Felipe e Matheus, perceberam a necessidade de mudar o método de
estudo. No lugar de apostilas intensas e aulas macantes, eles decidiram

criar uma metodologia inovadora de estudos, baseada
totalmente em questdes, levando em consideracao o
qgue realmente é exigido pelas bancas.

O método funcionou, os resultados alcancados sao prova
disso. A MedCof conta com milhares de aprovados espalha-
dos pelo pais e as taxas de aprovagdes soé crescem. Foram 35

primeiros Iugares da USP-SP em 2024/ (resultado da primeira fase, até
momento da confecgao deste material nao foram divulgados os resultados finais)

O ano de 2024 comegou com enormes conquistas para o Grupo
MedCof e além delas, nossos especialistas apresentaram um meétodo

essencial para os nossos alunos. O método AQFM, que conta
com: Aulas atualizadas com os maiores especialistas de cada area,
Questdes comentadas de provas anteriores e questdes autorais
(QBank), Flashcards para memorizacao e Material didatico de excelén-
cia, € um sessao de estudos que traz recursos focados totalmente em
preparacao para 0s N0ssos alunos.

Contendo mais de 40.000 questdes comentadas em video e texto,
Nnosso Banco de questdes (QBank), utiliza da inteligéncia artificial para
otimizar o aprendizado do usuario, direcionando revisdes e facilitando
O acesso a questdes e provas.

Para que o aluno saiba o momento certo de revisar temas e conceitos,
a MedCof conta com um sistema proprio que indica automaticamente
qguando ele precisa fazer revisdes, baseado no seu histérico de eficién-
cia nos blocos de questdes.

Agora os alunos conseguem revisar 0s
conteudos em 5 minutos. Com o
COFEXPRESS toda as aulas tem a sintese do
gue é mais relevante para que o aluno
consiga revisar com mais eficiéncia, Afinal
guem se prepara para a residéncia merece
se preparar com o melhor.




Gulas Estatisticos

E comum que bancas mantenham um padrao de temas nas
provas. Por isso, nossos especialistas estao sempre analisando os
temas frequentes em provas anteriores, para disponibilizar uma
base segura do que estudar aos Nossos alunos.

Os guias estatisticos foram criados para que 0s N0ssos alunos
tenham um arquivo seguro no momento de estudar, duplicando
suas chances de aprovagao em provas prestadas.

Utilize este documento como um guia para saber os assuntos
mMais relevantes e garantir que esta estudado o assunto certo,
otimizando o tempo e se preparando de forma inteligente.

Material
Didatico

FLASHCARDS

APROVAGAO
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Quando se trata da preparacao, apostar exclusivamente em uma
Unica prova € arriscado, uma vez que a conquista da sua residéncia
depende de um uUnico evento. Mesmo estando bem preparado e
totalmente focado em sua primeira opcao, € recomendavel prestar
mais de uma prova para duplicar suas chances.

Surge, entao, a duvida sobre quais provas escolher. Se vocé esta
consultando o Guia da SURCE, provavelmente essa é sua preferéncia.
Estamos aqui para ajuda-lo a identificar mais provas similares, levando
em consideracao os temas relevantes e o estilo da banca.

Estude para uma delas e otimize sua preparacao para as demais. Seu
esforco estratégico certamente aumentara suas chances de sucesso
Nna conquista da tao desejada vaga na residéncia médica.

Prova similar

- USP-SP L USP-RP
S ESs BRI INESTER
_ HIAE

Quer ter acesso as provas similares de outras instituicoes?
Acesse o comunidade exclusiva escaneando o QR-Code
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Clinica Médica

Conceitos e Avaliacao Geral do Paciente Cirrotico

(CM): 3.92%
Sepse - Abordagem Inicial e Choque Séptico

(CM): 2.94%
Escalas Geriatricas, Avaliacao Global, Fragilidade

e latrogenias (CM): 2.94%
Tratamento Farmacoldgico Diabetes (CM): 2.94%
HDA (CM): 2.94%
Tabagismo (CM): 1.96%
Descompensacdes Agudas das Insuficiéncia

Cardiaca (CM): 1.96%
Pneumonia Adquirida na Comunidade PAC (CM):  1.96%
ICC : Tratamento Medicamentoso (CM): 1.96%
Enxaqueca / Migranea (CM): 1.96%
Sindrome Nefrética (CM): 1.96%
Disturbios do Sédio (CM): 1.96%
Taquiarritmias Venticulares (CM): 1.96%
Cuidados Paliativos (CM): 1.96%
Asma (CM): 1.96%
Deficiéncia de B12 (CM): 1.96%
Dengue (CM): 1.96%
Epilepsia e Estado de Mal Epiléptico (CM): 1.96%
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Artrite Reumatéide (CM): 1.96%
Hanseniase (CM): 1.96%
Pneumocistose (CM): 0.98%
Constipac3o (CM): 0.98%
Emergéncia Hipertensiva (CM): 0.98%
COVID (CM); 0.98%
Influenza (CM): 0.98%
AVC Isquémico (CM): 0.98%
Crohn (CM): 0.98%
Leishmaniose (CM): 0.98%
DRGE e Barret (CM): 0.98%
Dispepsia e IBPs (CM): 0.98%
Cetoacidose Diabética (CM): 0.98%
Encefalopatia Hepatica (CM): 0.98%
Oftalmo (CM): 0.98%
Intoxicacdes (CM): 0.98%
Abuso de Substancias e Psicose (CM): 0.98%
Anemias Hipoproliferativas (CM): 0.98%
NeuroAIDS (CM): 0.98%
Complicacdes Crénicas do Diabetes (CM): 0.98%
HAS Secundaria (CM): 0.98%
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Emergéncias Oncolégicas (CM): 0.98%
Tuberculose : Tratamento Medicamentoso e

Efeitos Colaterais (CM): 0.98%
Pancreatite Aguda (CM): 0.98%
Gota (CM): 0.98%
Demeéncias (CM): 0.98%
Artrite Psoriasica (CM): 0.98%
LUpus (CM): 0.98%
Profilaxia de Raiva (CM): 0.98%
Anafilaxia (CM): 0.98%
HAS : Diagnodstico, Estratificacao, Metas

terapeuticas e MEVs (CM): 0.98%
Cefaleia por Abuso de Analgésicos (CM): 0.98%
Incidentaloma Adrenal (CM): 0.98%
Nédulos Tireoideanos (CM): 0.98%
Uretrites Infecciosas (CM): 0.98%
Depressdo e Antidepressivos (CM): 0.98%
Guillain-Barré (CM): 0.98%
Wegener (Granulomatose com Poliangeite) (CM): 0.98%
Hemoterapia (CM): 0.98%
Sifilis Latente e Interpretagao de VDRL (CM): 0.98%
Sifilis Secundaria (CM): 0.98%
Neurossifilis (CM): 0.98%
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HPN (hidrocefalia de pressao normal) (CM): 0.98%
Disturbios do Calcio (CM): 0.98%
SARA / SDRA (CM): 0.98%
Doenca de Parkinson (CM): 0.98%
Sindrome da Veia Cava Superior (CM): 0.98%
Varicela-Zoster (CM): 0.98%
Osteoporose (CM): 0.98%
Disturbios Ventilatérios Obstrutivos (CM): 0.98%
Disturbios do Sono (CM): 0.98%
Valvopatias (CM): 0.98%
Talassemias (CM): 0.98%
Insuficiéncia Adrenal (CM): 0.98%
Delirium (CM): 0.98%
Mieloma Multiplo (CM): 0.98%
Derrame Pleural (CM): 0.98%
Tratamento Doenca Renal Cronica (CM): 0.98%
Cirurgia
9

Nutricdo peroperatoria: 6.49%
Atendimento inicial: 3.9%




Guia Estatistico | SURCE | R1 Acesso Direto

Pancreatite Aguda: 3.9%
Perioperatério: 2.6%
Miscelanea (CIR): 2.6%
Ressuscitacdo hemostatica: 2.6%
Colecistite: 2.6%
Complicacdes pds-operatdrias gerais: 2.6%
Doenca arterial obstrutiva periférica: 2.6%
Cancer colorretal: 2.6%
Antibioticoprofilaxia cirurgica: 2.6%
Colelitiase: 2.6%
complicacdes pds bariatrica: 2.6%
Adenocarcinoma de estébmago: 2.6%
Melanoma: 2.6%
Torcédo testicular: 2.6%
Hernia de spiegel: 1.3%
Diverticulite Aguda: 1.3%
Tireoidectomia: 1.3%

1.3%

Apendicite Aguda:




Guia Estatistico | SURCE | R1 Acesso Direto

Diverticulo de Meckel: 1.3%
DRGE (CIR): 1.3%
Vias aéreas: 1.3%
Cicatrizacdo fisioldgica: 1.3%
Trauma Raquimedular: 1.3%
Cancer de eséfago: 1.3%
Medicamentos pre-operatorios: 1.3%
Hemorragia digestiva alta: 1.3%
Queimados: 1.3%
Cuidados pds operatorios: 1.3%
Varizes de esofago: 1.3%
Figado (CIR): 1.3%
Trauma: 1.3%
Doencas orificiais: 1.3%
Hernia umbilical: 1.3%
Profilaxias: 1.3%
Avaliacdo pre-anestésica: 1.3%

Sindromes associadas ao CCR: 1.3%
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Carcinoma medular de tireoide: 1.3%
Cancer de Adrenal : 1.3%
Outras hernias: 1.3%
Hemotorax: 1.3%
Gastrectomias: 1.3%
REMIT: 1.3%
Abscesso Hepatico: 1.3%
Bridas: 1.3%
Disfunc®es miccionais: 1.3%
Monitorizacdo em anestesia: 1.3%
Trauma Cranioencefalico: 1.3%
Les3o traqueobrénquica: 1.3%
Derrame pleural (CIR): 1.3%
Hernias inguinais infantis: 1.3%
Trombose venosa profunda: 1.3%
Cancer de testiculo: 1.3%
Outros traumas vasculares: 1.3%

Tumor de Wilms: 1.3%
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Pediatria

Alimentacio Infantil (PED): 4.49%
Sarampo (PED): 3.37%
COVID (PED): 3.37%
TEA (PED): 3.37%
Leucemias (PED): 3.37%
Outras Doencas Infecciosas (PED): 3.37%
Classificacdo IMC (PED): 3.37%
Dengue (PED): 3.37%
Vacinacao (PED): 2.25%
Diarreia Aguda (PED): 2.25%
Artrite |diopatica Juvenil (PED): 2.25%
Marcos do Desenvolvimento (PED): 2.25%
Aleitamento Materno (PED): 2.25%
Introducao as anemias (G6PD, esferocitose,

hemolitica) e transfusdes (PED): 2.25%
Medicina do Adolescente (PED): 2.25%
Passos Iniciais da Reanimacao Neo (PED): 2.25%
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Glomerulonefrite Pés-Estreptocécica (PED): 2.25%
Morte Subita (PED): 2.25%
Crupe (PED): 2.25%
Pneumonia Adquirida na Comunidade (PED): 2.25%
Ictericia Fisiolégica (PED): 2.25%
Ictericia Precoce (PED): 1.12%
Convulsdes na emergéncia (PED): 1.12%
Gripe (Influenza), Sd. Gripal (PED): 1.12%
Cardiopatias Congénitas (PED): 1.12%
Varicela (PED): 1.12%
Vacina Varicela (PED): 1.12%
Pneumonia Complicada (PED): 1.12%
Lactente Sibilante (PED): 1.12%
Hipertensdo Arterial (PED): 1.12%
Infeccao de Trato Urinario (PED): 1.12%
Doenca Celiaca (PED): 1.12%
Puberdade Precoce (PED): 1.12%
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Exacerbacdo - Asma (PED): 1.12%
Mononucleose infecciosa (PED): 1.12%
Bronquiolite (PED): 1.12%
Saude bucal (PED): 1.12%
Reanimacao Neonatal (PED): 1.12%
Meningite Bacteriana (PED): 1.12%
APLV (PED): 1.12%
Convulsao Febril (PED): 1.12%
Etica e Sigilo (PED): 1.12%
Uso de Substancias no Adolescente (PED): 1.12%
Sindromes Convulsivas (PED): 1.12%
Imuno (PED): 1.12%
Sindrome de Guillain Barré (PED): 1.12%
Tetralogia de Fallot (PED): 1.12%
Linformas (PED): 1.12%
Fibrose Cistica (PED): 1.12%
Pediatria Geral (PED): 1.12%
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Tinea (Infeccdes Fungicas) (PED): 1.12%
Alergia Alimentar (PED): 1.12%
Psiquiatria Pediatrica (PED): 1.12%
Deficiéncia de Anticorpos (PED): 1.12%
Escabiose (PED): 1.12%
Otorrino (PED): 1.12%
Técnica e Dificuldades no AM (PED): 1.12%
Parasitoses Intestinais (PED): 1.12%
Vacina Pentavalente, DTP, DTPa, DT (PED): 1.12%

Preventiva e Saude
Publica

Casos Clinicos da Atencao Primaria: 28.36%
APS : Principios, Ferramentas, MFC e ESF: 5.97%
Niveis de Prevenc3o: 5.97%
Principios MFC: 4.48%
Legislacdo do SUS: 4.48%
Abordagem Familiar e Comunitaria: 4.48%

Politicas Publicas de Saude : saude do homem,
da mulher, do idoso e outras politicas: 2.99%
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Vigilancia Epidemioldgica e Processo Epidémico: 2.99%
MCCP e PTS: 2.99%
Forest-Plot, Intervalo de Confianca e Significancia
Estatistica: 2.99%
Notificacdo Compulsoria: 2.99%
Probabilidade Pd&s Teste (Valores Preditivos): 2.99%
Testes Diagndsticos: 2.99%
ESF: 2.99%
Outras Ferramentas da APS: 2.99%
Indicadores e Medidas de Saude: 1.49%
Medidas de Associaco: 1.49%
Mortalidade Materna: 1.49%
Politicas Especificas de Saude em Populacdes

Vulneraveis: 1.49%
Vigilancia Epidemioldgica e Processo Epidémico,

Vigilancia em Saude e Notificagao Compulsoria: 1.49%
Acidente de trabalho: 1.49%
Declaracdo de Obito e Demais Documentos

Legais: 1.49%
Sensibilidade: 1.49%
Acuréria e Curva ROC: 1.49%
Pacto pela Saude: 1.49%
Pneumoconioses: 1.49%
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Caso-Controle: 1.49%
Risco Relativo: 1.49%
Ginecologia

9
Anticoncepcio - situacdes especiais: 10.42%
Tratamento clinico do prolapso genital feminino: 4.17%
Sangramento apds a menopausa: 4.17%
Tratamento da sindrome dos ovarios policisticos: 4.17%
Vaginose bacteriana: 417%
Investigacdo de amenorreia primaria: 4.17%
Adenomiose: 4.17%
Hiperplasia ductal e lobular mamaria: 2.08%
Dor pélvica crénica: 2.08%
Dismenorreia: 2.08%
Classificacdo de endometriose: 2.08%
Classificacdo IOTA: 2.08%
Anticoncepcio - métodos disponiveis: 2.08%
Rotina do climatério: 2.08%
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Estudo urodinamico: 2.08%
Tratamento IUE feminina: 2.08%
Climatério: 2.08%
Terapia de reposicdo ndo hormonal: 2.08%
Causas de infertilidade: 2.08%
Diagndstico de sindrome dos ovarios policisticos:

2.08% 2.08%
Malformacdes Mullerianas: 2.08%
Infeccdo ginecoldgica: 2.08%
Violéncia sexual: 2.08%
Cuidado a saude da populacao LGBTQIAP+: 2.08%
Terapia de reposicdo hormonal: 2.08%
Alteracdes colpocitoldgicas: 2.08%
Sifilis primaria: 2.08%
Fatores de risco para incontinéncia urinaria

feminina: 2.08%
Doenca inflamatdria pélvica aguda: 2.08%
Ultrassonografia em ginecologia: 2.08%
Leiomioma: 2.08%
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Tratamento cirlirgico de endometriose: 2.08%
Screening populacao geral para cancer de mama: 2.08%
Sangramento uterino anormal (SUA): 2.08%
Prolapso genital feminino: 2.08%
Tratamento do prolapso genital feminino: 2.08%
POP-Q: 2.08%
Sindrome dos ovarios policisticos: 2.08%
Obstetricia
Uso de tabaco e outras drogas na gravidez: 4.44%
Assisténcia ao Parto: 4.44%
Fases clinicas do parto: 4.44%
Hemorragia pos parto: 4.44%
Conduta na RPMO: 4.44%
Pielonefrite na gestante: 4.44%
Uso de alcool na gravidez: 2.22%
Indicacdes e contraindicacdes de tocdlise: 2.22%
2.22%

Doencas sexualmente transmissiveis na gestante:




Guia Estatistico | SURCE | R1 Acesso Direto

Toxoplasmose ha gestac3o: 2.22%
Neoplasia trofoblastica gestacional: 2.22%
Conduta obstétrica na restricao de crescimento

intrauterina: 2.22%
Parto cesarea: 2.22%
Gemelaridade: 2.22%
Analgesia e anestesia de parto: 2.22%
COVID-19 na gestacao: 2.22%
Trombofilias na gestacio: 2.22%
Monitorizac3o fetal intraparto: 2.22%
Cardiotocografia anteparto: 2.22%
Conduta cirdrgica na gestacao ectopica: 2.22%
Tratamento clinico da eclampsia: 2.22%
Diabetes mellitus e gravidez: 2.22%
Conduta no trabalho de parto prematuro: 2.22%
Iminéncia de eclampsia: 2.22%
Maturacdo cervical e inducdo do parto: 2.22%
Prevencdo de prematuridade: 2.22%
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Contraindicac®es ao aleitamento materno: 2.22%
Mastite puerperal: 2.22%
Distlrbios psiquiatricos no pds parto: 2.22%
Doenca trofoblastica gestacional: 2.22%
Imunizacdes na gestacio: 2.22%
Hiperémese gravidica: 2.22%
Descolamento prematuro de placenta: 2.22%
Pré-Eclampsia grave: 2.22%
Terapéutica da pré-eclampsia: 2.22%
Repercussdes sistémicas da gravidez: 2.22%
Uso de medicamentos na gravidez: 2.22%
Ameaca de abortamento: 2.22%
Incompeténcia istmocervical: 2.22%
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